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KOSTPLAN
ALDREVENLIG

onsda . Boller i selleri m. kartofler, erter Pandekager m. syltetgj
& (Af hakket grise- og kalvekod)
Torsdag| 2 Hamburgerryg m. bearnaise, kartofler, blomkélsblanding Ymerkoldskal m. ristet havregryn
Freda 3 Argentinsk biksemad m. redbeder, rugbred Frisk frugt
g Hk. oksekad m. hvidkdl, kart., gulerod, worchestersauce
Nordisk simregryde m. kartoffelmos, rosenkal, graeskar Cappuchinomousse m. skum
Lerdag | 4 |(Oksekod i tern, ol, selleri, porre, gulerod, timian) (Mousse m. chokolade og
kaffesmag)
sondag| s Nakkesteg ala Hvissinge, kartofler, skysauce, bagte guleradder |Hyldebersuppe m. &bler og skum
gnda
Stegt fisk m. kartofler, persillesauce, rakost Aspargessuppe m. kadboller
Mandag| 6
Bankeked m. svampe, kartofler, skysauce, grontblanding Muldvarpeskud
Tirsdag | 7 |(Okseyderlar i skiver i sauce m. laurbcer og champignon) (Sveskegrad, vaniljecreme m. ristet
rugbrod og chokolade)
onsda g Hvidkalsroulet m. kartofler, skysauce, redbeder Blandet frugtgrod m. flode
& (Fars af grise- og oksekad svobt i hvidkdl)
Kalvesteg m. kartofler, skysauce, honningbagt selleri og Appelsinfromage m. skum
Torsdag| 9 |gulerod
Freda 10 Millionbef m. kartoffelmos m. krydderurter, majs Is m. marengs
& (Hakket oksekod m. log, worchestersauce)
Dampet fisk m. kartofler, hummersauce, kalsalat m. hasselned [Risdessert, tranebaer/hindbersauce
Lorda 11
& (Kold risengrod vendt m.
Simregryde m. stegte abler og porre, kartofler Stikkelsbeerkage m. skum
Sendag| 12 [((Nakkefilet af gris i tern, jordskokker, selleri, ceblesaft. Pyntet
m. stegte cebler og porrer)
Italiensk farsbrad m. tomatsauce, stegte kartofler, bagte log Tiramisu
Mandag| 13 (Fars af grise- og kalvekod m. hvidlog, urter (Ladyfingers, kaffe,
mascarponecreme, cacao)
Kogt oksetykkam i peberrodssauce, kartofler, broccoli, Kold kirsebarsuppe m.
Tirsdag | 14 |blomkal, gulerod vaniljecremefraiche
Fiskefrikadeller m. kartofler, remouladesauce, Frugtterte m. skum
Onsdag| 15 broccoli/benner/gulerod
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Flaeskesteg m. skysauce, kartofler, redkal Rabarbertrifli
Torsdag| 16
Benlgse fugle m. kartofler, skysauce, kalsalat m. gulerod og  |Karamelrand m. skum
Fredag | 17 |[persille
(Skankeklumper af gris m. svesker, cebler)
Stegt kyllingebryst m. portvinssky, kartofler, Blommesmuldrekage m. creme
Lordag | 18 |[gulerod/selleri/rodlog
Kalvegullasch m. kartofler, broccoli, surt Abrikosris
Sendag| 19 |(Kalvekod itern, flodeost, guleradder, hvidvin) (Kold risengrod rort m.
abrikosmarmelade og flodeskum)
Barbecuemarineret kam, kartofler, barbecuesauce, Fuglereder m. frugt og skum
Mandag| 20 |grentsymfoni
Kam af gris
Torsk 1 sennepssauce, kartofler, karotter/benner Flodedessert m. brombersauce
Tirsdag | 21
Boller i karry m. ris, @rter Henkogte parer m. makronskum
Onsdag| 22 .
(Fars af grise- og kalvekod, log)
Roget medister m. kartofler, stuvet hvidkal Hindbargred m. sedmalk
Torsdag| 23 .
(Fars af grisekad, spcek, roget)
Kotelet 1 vildtsauce, kartofler, bagte guleradder Cheesecake m. frugt
Fredag | 24 Nakkekotelet af gris
Coq Au Riesling m. kartofler, benner, @rter Bailyesfromage m. skum
Lordag | 25
Sondag| 26 Roget nakke m. kartofler, grenlangkal, karotter Chokoladebudding m. skum
& (Roget kam af gris)
Fisk m. kartofler, mangosauce, stegt spidskal m. citron, Karnemalkssuppe m. rosiner
Mandag| 27 |[persille
Tirsdag | 28 Knuste hjerter m. grov kartoffelmos, rosenkél, surt Ymerfromage m. kirsebarsauce
& (Hakket kalvehjerter m. tomat, log, persille, flode)
onsdag| 29 Frikadeller m. kartofler, stuv. spinat, gulerod Ablegrod m. meelk
& (Fars af grise- og kalvekod, log)
Kalkunsnitzel m. flodekartofler, rakost m. spidskal Vaniljeis m. blommekompot
Torsdag| 30
Irsk stuvning, redbeder, rugbred Frugtsalat m. rdcreme
Fredag | 31

(Saltet nakke i tern, hvidkal, gulerod, kartoffel)
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